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ENRU ELPL
WYPOSAŻENIE
PULMOGAIN zawiera: 
1 przezroczysty korpus obudowy podzielony na trzy 
komory wykonane z kopolimeru i nietoksycznego 
polistyrenu wskazujący: 600, 900, 1200 cm3 na 
sekundę. Wartość dla każdej komory wyraża objętość 
wydychaną na sekundę.
1 podstawę wykonaną z nietoksycznego polipropylenu.
3 kulki wykonane z nietoksycznego polipropylenu.
1 rurkę karbowaną z ustnikiem z polietylenu. 
1 filtr powietrza.
INSTRUKJCA UŻYCIA
Umieść PULMOGAIN na wysokości ust, 
oddychaj normalnie i wypuść powietrze. 
Weź ustnik do ust.
Zrób duży wdech aż do uniesienia trzech kulek 
(jeśli to możliwe).
Wstrzymaj wdech tak długo, jak to możliwe (bezdech).
Wyjmij ustnik z ust i wypuść powietrze.
Powtórz to ćwiczenie.

WSKAZANIA
Aby zapobiec pooperacyjnym powikłaniom 
ze strony układu oddechowego, np. 
niedodma, zapalenie płuc lub choroby płuc.
PRZECIWWSKAZANIA
W przypadku jakichkolwiek przeciwwskazań 
skonsultuj się z lekarzem lub terapeutą.
HIGIENA
PULMOGAIN można całkowicie 
zdemontować, każdą część należy umyć 
detergentem i opłukać wodą. Filtr należy 
wymieniać co 10 do 15 dni użytkowania. 
PULMOGAIN jest urządzeniem 
przeznaczonym dla jednego pacjenta i musi 
być używany w okresie zaleconym przez 
lekarza. Po użyciu umyć ustnik bieżącą 
gorącą wodą (około 40 ° C) i pozostawić do 
wyschnięcia. Możliwe jest ustawienie rurki z 
ustnikiem w gnieździe po prawej stronie 
korpusu, ustnikiem skierowanym w dół. 
Nieużywane urządzenie przechowuj w 
suchym i czystym miejscu. urządzenie nie 
zawiera lateksu i można je wyrzucić do 
pojemników na plastik.

OSTRZEŻENIE
Ważne jest przestrzeganie zaleceń lekarza, 
pielęgniarki lub terapeuty podczas stosowania 
aparatu PULMOGAIN. Przechowywać w suchym 
miejscu w temperaturze pokojowej. W przypadku 
lekkich zawrotów głowy podczas zabiegu należy 
przerwać i odpocząć przed kontynuacją. W 
przypadku stosowania u dzieci należy 
nadzorować dzieci podczas stosowania. 
Podobnie jak każde urządzenie medyczne, należy 
je przechowywać w miejscu niedostępnym dla 
dzieci. Podane wartości mają jedynie charakter 
orientacyjny dla doktora lub pielęgniarki. Filtr 
znajduje się w miejscu wkładania rurki i służy 
wyłącznie do zapobiegania wdychaniu cząstek.
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Nr produktu.:
RE400100 pakowane pojedynczo
RE400110 w nylonowej torbie

ęści zamienne:
Filtr powietrza: (opakowanie 10 sztuk)
Ustnik:   
Rurka karbowana:   

ref. SP0154
ref. SP0155
ref. SP0156
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NON
STERILE

Uwaga do użytkownika i/lub pacjenta: o każdym 
poważnym incydencie, który miał miejsce w 
związku z wyrobem, należy powiadomić wytwórcę 
oraz właściwy organ Państwa Członkowskiego, w 
którym ma siedzibę użytkownik i/lub pacjent.
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Предупреждение для пользователя и/или 
пациента: о любом серьезном инциденте, 
произошедшем с устройством, необходимо 
сообщить производителю и компетентному 
органу государства-члена ЕС, в котором 
находится пользователь и/или пациент.

Ειδοποίηση προς τον χρήστη και/ή τον ασθενή: 
Κάθε σοβαρό περιστατικό που συμβαίνει και έχει 
σχέση με τη συσκευή θα πρέπει να αναφέρεται 
στον κατασκευαστή και στην αρμόδια αρχή του 
Κράτους Μέλους στο οποίο είναι εγκατεστημένος 
ο χρήστης ή/και ο ασθενής.

Notice to the user and/or patient: any serious 
incident that has occurred in relation to the device 
should be reported to the manufacturer and the 
competent authority of the Member State in which 
the user and/or patient is established.
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IT DE ES FR
 ZUS AMME NSETZ UN G
PULMOGAIN besteht aus: 
1 Gehäuse, das in 3 Kammern aus Copolymer 
und atoxischem Polystyrol mit 600, 900 und 
1200 cm3/s geteilt ist. Der Wert jeder Kammer 
entspricht dem pro Sekunde inhalierten Luftvolumen. 
1 Basis aus atoxischem Polypropylen
3 Kugeln aus atoxischem Polypropylen 
1 Flex-Schlauch mit Mundstück aus Polyethylen
1 Luftfilter  
GE BRAUC H S ANLEIT UN G
Das PULMOGAIN - Gerät auf Höhe des 
Mundes positionieren und vor dem Einatmen 
normal ausatmen. 
Die Lippen eng an das Mundstück legen.
Tief und lange einatmen, um die drei Kugeln 
anzuheben (falls möglich).    
Den Atem so lange wie möglich anhalten (Luftanhalten). 
Das Mundstück vom Mund nehmen und ausatmen. 
Die Übung wiederholen. 
INDIK ATIO NE N
Um postoperativen Komplikationen der 
Atemwege, wie zum Beispiel Atelektase, 
Pneumonie oder Lungendysfunktion, vorzubeugen.
K ONTRA INDIK ATIO NE N
Zu eventuellen Kontraindikationen bitte den 
Arzt oder Therapeuten konsultieren.
R EI NIGUNG
PULMOGAIN kann vollständig auseinandergenommen 
werden und jede Komponente muss mit Wasser 
und Seife gereinigt und nachgespült werden. Der 
Luftfilter muss bei Gebrauch alle 10-15 Tage 
ausgewechselt werden. Das Gerät PULMOGAIN 
ist jeweils für einen einzelnen Patienten vorgesehen 
und muss in dem vom Arzt vorgeschriebenen 
Zeitraum angewendet werden. Nach jedem Gebrauch 
das Mundstück sorgfältig mit fließendem heißem 
Wasser (etwa 40 °C) abwaschen und trocknen 
lassen. Der Schlauch kann mit nach unten 
gerichtetem Mundstück in seine Halterung auf der 
rechten Gehäuseseite eingesetzt werden. Wenn 
es nicht benutzt wird, sollte das Gerät sauber und 
trocken gelagert werden. Das Gerät ist latexfrei 
und kann über den Kunststoff-Recycling-Container 
entsorgt werden. 
WARN H INWEIS E
Immer die Anweisungen des Arztes, des 
Pflegepersonals oder des Therapeuten befolgen. 
An einem trockenen Ort bei Umgebungstemperatur 
aufbewahren. Sollte während der Anwendung 
leichtes Schwindelgefühl auftreten, die Anwendung 
unterbrechen und vor dem Fortsetzen ausruhen. 
Bei pädiatrischer Anwendung muss das Kind 
während der Übung beaufsichtigt werden. Das 
Gerät ist wie jedes andere Medizinprodukt von 
Kindern fernzuhalten. Die auf jedem Zylinder 
angegebenen Strömungsdaten dienen nur als 
Anhaltspunkt für den Arzt bzw. das Pflegepersonal. 
Der Filter befindet sich im Einsatzpunkt für den 
Schlauch und dient dazu, das Inhalieren von 
Feststoffteilchen zu vermeiden. 

Produktkode:
RE400100 in Einzelverpackung
RE400110 im Nylonbeutel

Nachbestellung von Ersatzteilen:
Luftfilter (Packung zu 10 Stück)        
Mundstück:  
Wellschlauch:     

Bestellkode:
Bestellkode:
Bestellkode:
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DEPULMOGAIN ist ein patientengebundenes 
Gerät für das Atemtraining durch tiefe Atmung. 
Eine tiefe Atmung hilft, die Lungenbläschen zu 
dehnen sowie den Schleimdurchgang in den 
Atemwegen zu reinigen. 

PLPLPULMOGAIN jest aparatem do 
indywidualnych ćwiczeń oddechowych dla 
jednego pacjenta, poprzez trening 
oddychania głębokiego wdechu. Głębokie 
oddychanie pomaga rozszerzyć pęcherzyki 
płucne, jak również oczyścić drogi 
oddechowe ze śluzu.

Avviso per utilizzatore e/o paziente: 
è necessario segnalare qualsiasi incidente grave 
verificatosi col dispositivo al fabbricante e 
all'autorità competente dello Stato in cui 
l'utilizzatore e/o il paziente è stabilito.

Hinweis an den Anwender und/oder den Patienten: 
alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen 
schwerwiegenden Vorfälle dem Hersteller und der zuständig-
en Behörde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender 
und/oder der Patient niedergelassen ist, zu melden sind.

Aviso destinado al usuario o al paciente: de que 
cualquier incidente grave relacionado con el 
producto debe comunicarse al fabricante y a la 
autoridad competente del Estado miembro en el 
que estén establecidos el usuario y/o el paciente.

Mention à l'intention de l'utilisateur et/ou du 
patient: tout incident grave survenu en lien avec le 
dispositif devrait faire l'objet d'une notification au 
fabricant et à l'autorité compétente de l'État membre 
dans lequel l'utilisateur et/ou le patient est établi.


